
Mobilnost učenika u okviru Erasmus + projekta

„Kroz praksu do boljih usluga u palijativnoj skrbi”

Leipzig, Njemačka i Montijo, Portugal

1.-16.3. i 9.-24.3.2019.





Zagrebački aerodrom -7,00 Lisabonski aerodrom -15,30



Montijo

• općina u Setubal distriktu

• nalazi se nasuprot 
glavnom gradu Lisabonu s 
kojim je povezan mostom 
„Vasco da Gama”

• broj stanovnika ~52 000

• grad vina i cvijeća



Most Vasco da Gama 



Praca Republica, Montijo





Lisabon (portugalski Lisboa)

• glavni grad Portugala

• broj stanovnika u regiji Lisabon ~ 504 720, dok u metropolitanskom području ~ 

2 820 000

• Lisabon se razvijao tijekom vremena pod utjecajem arapske i drugih kultura iz 

tog razloga danas postoje izgledom različite četvrti: Alcantra, Alfama, Baixa, 

Belem, Chiado, Estrela i Parque das Nacoes



Alfama









Baixa



• središte grada- srce Lisabona

• elegantna četvrt većinom je 
izgrađena nakon potresa 
1755. godine

• sastoji se od veličanstvenih 
trgova, velikih avenija i butik 
shopping bulevara

• na trgu Praça do Comércio 
nalazi se statua kralja Josipa I.



Praça do Comércio i Arco Triunfal



Elevador de Santa Justa



Chiado 
• tradicionalno trgovačko područje koje miješa stare i moderne 

trgovačke objekte, uglavnom smještene na ulicama Carmo i Garrett

• najpoznatiji kafić Chiado je „Brasileira” 





Praca do Municipio





Bairro Alto

• gornja četvrt- područje je 
središnjeg Lisabona 

• stambeni i trgovački kvart, 
središte noćnog života i 
okupljalište mladih  









Belem
• Santa Maria de Belem ili samo Belem

• šarmantna četvrt zapadno od središta grada

• bio je izvorno mjesto lisabonskih brodogradilišta i luka, te lokacija s 
koje su istraživači krenuli na svoja putovanja (npr. Vasco da Gama u 
Indiju)

• prožet je mnoštvom znamenitosti (Torre de Belem, samostan sv. 
Jeronima, Padrao dos Descobrimentos...)





Padrao dos Descobrimentos
• spomenik otkrićima 

• 52 m dug betonski spomenik podignut 1960. godine povodom 500. 
godišnjice smrti Henrika Moreplovca 

• na stiliziranom pramcu broda istaknute su statue mnogih istrživača i 
samog Henrika Moreplovca 

• na površini trga nalaza se rute raznih portugalskih istraživača





Torre de Belem 
• Toranj sv. Vinka (s. Vicenete- port verzija imena- zaštitnik Lisabona) 

izgrađen 1515.godine kao dio obrambenog sustava ušća rijeke Tajo i 
svečanog ulaza u Lisabon

• jedan od najboljih primjera originalnog portugalskog kasnogotičkog 
manuelinskog stila

• uvršten na UNESCO-v popis svjetske baštine 1983. godine  





Pasteis de Belem

• portugalska slastica- radi se prema 
drevnom „tajnom receptu” iz 
samostana 

• 1837. godine započelo je pečenje 
„Pasteis de Belem”

• u slastičarnici svakodnevno slastičari u 
„Tajnoj sobi” stvaraju kremu i pecivo 
koje će kasnije oblikovati Pasteis





Palácio Nacional da Pena, Sintra







Cabo da Roca

• Crveni nos

• najzapadnija točka Europe i Portugala

• visina rta 144 metra





Praia de Carcavelos









Porto Calem





...smatra se da je 
inspiracija J.K. 
Rowling za pisanje 
Harry Pottera

Knjižara Lello & Irmão



Coimbra







SetubalCastelo de Palmela
Regija Setubal



Figueirinha beach
• najveća od 4 različite plaže u Portinho da Arrabidi

• nalaze se na zapanjujućoj lokaciji, uz zelene brežuljke i strme litice 
Nacionalnog parka Arrabida











„Portugalci”: Ivana Posilović, Nika Gorišek, Helena 

Kalaica, Margareta Bakonji, Petra Ramić, Branka 

Budimir, Izidora Sokolović, Lucija Bosotin, Iva Mioč, 

Emma Balja, Lucija Pecigoš, Matej Bodalec

Nastavnica u pratnji: Marinela Labaš, prof.

Zadužena za fotografsko praćenje – Margareta Bakonji

Na prezentaciji radili: Margareta Bakonji, Petra Ramić, 

Izidora Sokolović, Helena Kalaica uz mentorstvo prof. 

Labaš

Zaduženi za prezentiranje: Margareta Bakonji, Petra 

Ramić, Izidora Sokolović, Helena Kalaica, Matej Bodalec

Zagreb, travanj-svibanj 2019.


